
出産の日が近くなったら（少なくと
も出産予定日の 2 週間前から）、不
要不急の外出は控えるようにしてく
ださい。

1

同居家族以外の方との会食は控える
ようにしてください。

2

かぜ症状のある方との接触はしない
ように注意してください。

3

出産までのご自宅での過ごし方

立ち会い分娩を希望されるみなさまへ 立ち会い分娩再開のご案内

　今後の感染状況などをみながら段階的に解
除していくことも検討していますが、今しば
らくご協力をお願い申しあげます。
　なお、新たな感染流行が確認された場合は、
再度、立ち会い分娩を中止させていただきま
す。
ご理解のほどよろしくお願いいたします。

2023 年 12 月 1日　４B病棟

新型コロナウィルスの感染拡大に伴い立ち会い分娩を中止していましたが、院内ルールに則
り、次の条件で立ち会い分娩を再開します。安全と安心なお産のために、ご理解とご協力を
お願いします。

立ち会い分娩をしていただける方

立ち会いはパートナー（児の父）のみ
可能です。

分娩室での過ごし方

不織布マスクをご持参ください。1
不織布マスクを装着し外さないでく
ださい。こまめに手指消毒を行って
ください。

2

大きな声での励ましや声かけは
ご遠慮ください。

4

トイレは陣痛室のものを使用。5

入室前に検温の健康観察を行います。3

一度入室されたら部屋から出ること
はできません。

6

出産後、写真撮影は可能です。
抱っこはできません。

7

新型コロナウィルス陽性者、また
濃厚接触者との接触があった場合

1

37.0℃以上の発熱、かぜ症状がある
場合

2

マスクを外すなど、医療者の指示に
従っていただけない方

3

立ち会い分娩をご遠慮いただく場合

陣痛室・分娩室外へ出入りされる方
（立ち会いの方は分娩終了まで院外への出入
りはできません）

4

＊ 立ち会い分娩以外の付き添いは引き続き
お断りしています。

＊ 帝王切開による出産予定の方は、手術当
日は 4階エレベーターホール前ロビーに
てお待ちいただき、児の父のみ赤ちゃん
をご覧いただけます。

＊ 立ち会い分娩をされなかった経腟分娩の
方は、児の父のみ入院中 1回、窓ガラス
越しに 5分程度、赤ちゃんとの面会が可
能です。


