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協力（順不同）
オムロン ヘルスケア(株)
(株)ワコール
オリンパスマーケティング(株)
住商モンブラン(株)
(株)セレマ
ココカラファイン薬局京都済生会病院店
江崎グリコ(株)
明治(株)
タカラサプライコミュニケーションズ(株)
(株)光洋
(株)滋賀フーズ
(株)たけびし

主催

今年も開催！
みなさんのお越しをお待ちしています！

2025.3.8
10:00-16:00

土

京都済生会病院
（長岡京市下海印寺下内田 101 番地）

会場

阪急西山天王山駅下車、西改札出口から徒歩5分
交通案内

075-955-0111（代）（平日9:00～17:00のみ）
お問い合わせ

駐車場は利用できません。
公共交通機関を利用してご来場ください。
感染症の流行状況、悪天候によりイベント内容変更
または中止となる場合があります。
ご来場の際は、マスク着用・手指消毒にご協力ください。
咳・咽頭痛・鼻水・発熱・倦怠感など少しでも体調が
すぐれない場合は来場をお控えください。
イベントの様子を撮影・録画し、広報に使用します。
予めご了承ください。

おねがい

後援（順不同）
長岡京市・向日市・大山崎町・長岡京市教育委員会
乙訓保健所・乙訓医師会

詳しくは
裏面 &
こちら

www.kyoto.saiseikai.or.jp

エアーストレッチャー(株)
OTOKUNI レザミ
暮らしランプ
株式会社ウエルネット
株式会社セリオ
長岡京市商工会
向日町警察署
長岡京消防署
長岡京市社会福祉協議会
大山崎町社会福祉協議会
向日市社会福祉協議会



市民健康講座 10:00～11:30

働き者の“腎臓”に感謝 〜だからこそ今日から優しくケアしよう〜 腎臓内科 上野里紗 医師

こどもの急な体調不良－こんな時どうする？知って得する豆知識 小児科 勝見良樹 医師

外科手術の変遷　腹腔鏡とロボット支援下手術 外科 宮川公治 医師

1Fなでしこホール（各先着順）

各種体験・イベント

フードパントリー

フードパントリーとは、
生活困窮者やひとり親家庭
など、何らかの理由で十分な
食事をとることができない状
況の人々に食品を無料で提供
する活動です。

福祉相談室×社会福祉協議会

ドクターや看護師など、医療
スタッフに変身！

ユニホーム体験

キ

ッズ

こども調剤体験
骨密度測定など

心電図も測定できる血圧計で
健康チェック！

血圧・心電図
測定体験

• 詳しいイベント内容については当院ホームページでご確認ください。
• 講座・各種体験・イベント等の内容は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。
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劇「あなたの最期はあなたが決める～ACPを伝えたい～」 看護部 11:30～・14:30～

防犯教室（予定） 13:00～向日町警察署

活動写真展示・トランシーバー体験 DMAT

腎臓内科3月13日は世界腎臓デー‼～今日は腎臓のことを考えてみませんか～

ロコモチェック！みんなで体操！ 健診センター×リハビリテーション科

楽しく防災 看護部（専門・認定看護師会）

筋肉量測定＆”噛む力を育む”おやつ展示 栄養科

Dr.Kのストリートピアノ Dr.K

手洗いコンテスト 感染制御部

クイズ これはなんでしょう？ 放射線科

京都済生会病院でのお産紹介（赤ちゃんのお世話体験など）看護部（4B病棟）

お薬相談・調剤体験 薬剤部

「お酒と私～アルコールとの良い関係～」アルコール体質パッチテスト（午後） 福祉相談室

内視鏡や腹腔鏡システムの
実際の器械に触れて手術を
体験してみよう！

お医者さんの
おしごと

内視鏡・腹腔鏡 体験

体験してみよう！

白バイ・パトカーや消防車など
緊急車両と記念撮影ができる！

緊急車両が
やってくる！

警察官・消防士のミニ制服で変身！

向日町警察署・長岡京消防署

（午前 消防署・午後 警察署の入れ替え制）

知ってる？

快適な下着&パジャマ選び
のために♪

ワコールのものづくりの
工夫や素材のヒミツを
楽しく学ぼう！

ワコールの
イイコト・イイモノ

糖質見える化体験
いつも食べている食べ物の

糖質量はどのくらい？

コーヒー＆わなげ
スタンプラリーでプレゼント ×

和菓子・パン
スイーツ特別販売

長岡京市商工会

おなかを満たす

キッチンカー！

やきそば、ポテト、からあげ、
チャーシュー丼、クロッフル…
いろんなキッチンカーが集合！
注意：飲食スペースには限りがあります。

エアーストレッチャー
搬送体験

2025.3.8
10:00-16:00

土

京都済生会病院

鉄チェック体験
採血不要！約30秒でお子さん
の鉄不足チェックします。

お子さんの2人に1人は鉄不足

音声ペンで
クイズに挑戦

京都ふぉんとのご紹介

全問正解者には京都ふぉんと
のシールをプレゼント

スマホやゲームから離れて、
新しい体験をするチャンス！
普段の生活から少し離れて、
五感をフル活用しませんか？
ものづくりなどを通じて、日
常に彩りをプラスする体験
を。お子さんも大人も、ポカ
ポカ心温まるひとときを一緒
に過ごしましょう。

レザミクリエーション

ユニバーサルフード
試食販売

最後の最後まで「美味しい」
を楽しめるように。

Mo+Goodプロジェクト

これからの介護、
福祉用具の紹介と

正しい使い方

看護部

くわしくは
こちら
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